
　　～９月の予定～
　１日（月） 防災の日
　５日（金） 内科健診
　９日（火） 積木遊び　　　幼児

絵本の読み聞かせ　　　幼児
１８日（木） ウキウキデー

令和7年9月1日 １９日（金） 音楽　　　幼児
メリーガーデン保育園 ２６日（金） 食育　　　幼児

　　～来月の予定～
　　　　　　　体温超えの暑さが続いたり、熱中症警戒アラートが発表 　　　　　　１０/９（木） 　　　　芋掘り遠足　　４、５歳児　　（雨天時　10/23）
　　　　　　されたりと、猛暑だった８月が終わりました。暦の上では秋 　　　　　１０/１８（土）　　　　　　運動会　　　２歳児以上　　（雨天時　10/19）
　　　　　　を迎え朝夕は少し涼しくなってきましたが、日中は日差しも 　　　　　場所…松島公園（ゲートボール場）
　　　　　　強く暑い日が続いています。 　　　　　時間…９：００～１１：３０
　　　　　　　幼児組のプール遊びは終わりましたが、公園で遊ぶには
　　　　　　まだまだ暑いです。しばらくは水遊びを継続し残暑を乗り切
　　　　　　りたいと思います。
　　　　　　　朝夕と日中の気温差が大きくなり、夏の疲れが出てくる時
　　　　　　期になります。２歳児以上のクラスは１０月に予定している
　　　　　　運動会に向けての取りくみが少しずつ始まります。水分補 　　～内科健診（９/５）について～
　　　　　　給や休息を充分にとりながら、子ども達の健康・安全に気 　　　　・こども心身医療研究所の先生による健診です。
　　　　　　をつけていきます。 　　　　・気になることを聞くことができます。

　　　　　聞いてほしい内容を担任に伝えてください。

　　　　２日目はピザ作り。強力粉などの材料も自分たちで量り生地から手作り
　　　しました。事前にみんなで決めたトッピングをのせ、オリジナルのピザを作
　　　り、出来上がったピザをお迎えに来たお家の人と一緒に食べて、お泊まり
　　　保育は終了しました。

　　　　　　　８/２９～３０、園内にてお泊まり保育を行いました。晩ご飯はカレー 　　　始まる前は「あと〇日でお泊まり保育！」「（持ち物の）用意した！」とお泊
　　　　　　ライス。包丁やピーラーを使って自分達で野菜を切りました。玉ねぎ 　　　まり保育が待ち遠しい様子の子や「いけるかなぁ・・・」と少し心配そうな子
　　　　　　は目が痛かった等言っていましたが、自分達で作ったご飯は格別の 　　　など、期待と不安が入り混じっていたにじ組さんでしたが、お泊まり保育が
　　　　　　ようですね。たくさん食べ会話も弾む夕食でした。その後は『じごく 　　　始まると不安な様子はみられず、予定していた活動を楽しそうに参加して
　　　　　　のそうべえ』の本の世界に入っての宝さがし。みんなで力を合わせ 　　　いました。お家の人と離れての１泊。普段と違う生活を過ごし、また少し
　　　　　　課題に挑戦し、宝物をもらいました。 　　　大きく成長したのではないでしょうか。

　　　　　　

えんだより

　　　にじ組（５歳児） 　お泊まり保育


